
☆事業所全景

☆交通アクセス

松阪庁舎通り
　ベスパ・スポーツジム隣、開花屋ラーメン前
　近鉄松阪駅より 徒歩約20分 車約8分

児童発達支援
放課後等デイサービス

チャイルドウィッシュ
みやまち

遊びを通して「からだ・あたま・こころの基礎」を整える

ピンクの看板が
目印！☆

☆郵便番号 :515-0015
☆　住 所　:三重県松阪市宮町字五反田66番地1
☆電話番号 :0598-20-9420
☆Ｆ Ａ Ｘ  :0598-20-9421
☆ E-mail   :child.matsuzaka@gmail.com
☆ Ｈ　Ｐ   :公式インスタグラム

　　　　    🔎 child.miyamachi

☆  定   員  :10人

☆ 送　迎  :あり
☆利用時間:児発:12:00～18:00
　　　　 放デイ:15:00～18:00
　　　　　 土祝:10:00～16:00
☆開 所 日:2021.6.1～

☆活動内容

最初はバランスが取れていなくても、

繰り返しチャレンジすることで少しずつバランス感覚が身につきます。

『ただ乗って遊ぶ』だけで知らず知らずのうちに体幹が鍛えられ、

運動能力が高まります。

身体(皮膚)を布に包まれ、五感の一つであり第二の脳とも言われる

「触覚」に働きかけることで自分の身体(手足、指、背中など）は

今どこにあるのかを知覚します。

遊びの中で、揺れを感じることや、身体の傾き、姿勢などを保とう

とする平衡感覚に働きかけます。

ゆ～らゆらと、揺らし揺らされることで、身体の軸を

保とうとする筋肉と平衡感覚が鍛えられます。

新陳代謝も高まり、全身ぽっかぽか！

日常の遊びの中では体験しにくい

思いっきり！身体を動かせられる

サイバーホイール＝回転遊具

バランスボールの製作会社が作った可愛らしいデザインの「ロディ」

実は、子どもの発達のために作られたバランスボールなんです！

布やボールに包まれる感覚で身体のイメージをする

ハンモックや布遊び、ボールプール遊び

☆フリー・アピール欄

「子どもが子どもでいることのできる時間は短い」

だからこそ、子ども達が抱えている身体の発達上での困った

ことや、学習・コミュニケーション面でつまずくことを

「遊び」を通して寄り添った支援を行っていきます。

チャイルドができることは遊びの場を無くさないことです。

子ども達の目線に立ち、子ども達の心を受け止め、子ども達

の成長していくペースを見守り、子ども達の生きる力を信じ

育んでいきます。

ご家族(特にお母様）が一人で頑張るのではなく、一緒に考え、

お子様もご家族にとっても、楽しく過ごせる場、安心して預

けられることができる場になって欲しいと願っています。

将来、子ども達の未来が明るく、笑顔で過ごすことができる

ように「今」私たちにできることは子ども達が思いっきり遊

び、自分の気持ちを安心して表現できる場を作ることだ

と考えています。


