
 

松阪市デイケアプログラム（第 1・3 木曜日） 

         

     

 

         

     

大台町デイケアプログラム（第 2・4 火曜日） 

         

     

内容確認やお休みの連絡は相談支援事業所こだま 0598-20-9193 

または、総合相談センターマーベル 0598-20-9192 へ！ 

月 日　付 Ａ　Ｍ Ｐ　　　　　Ｍ 集合場所 日　付 Ａ　Ｍ Ｐ　　　　　Ｍ 集合場所

12月 ５日 外食 飯南へドライブ
障福

センター
１９日 調理 クリスマス会

障福
センター

１月 ２日 祝日 １６日 調理 初詣（松阪神社）
障福

センター

２月 ６日 調理
次年度プログラム作成

（前期・後期）
障福

センター
２０日 外食

いちご狩り
（ふるさと村）

障福
センター

３月 ５日 調理 DVD鑑賞
障福

センター
１９日 調理 茶話会

障福
センター

お正月

内容確認やお休みの連絡は相談支援事業所こだま 0598-20-9193 

または、大台町役場 町民福祉課 0598-82-3784 へ！ 

<あとがき> 

年に 1 回広報誌を担当しております。12 号も掲載記事について事業所様に作成していただき 

ました。お忙しいなかご協力ありがとうございます。 

また今回はホームページの検索方法について掲載いたしました。事業所について写真や動画も 

ご覧になれますのでご興味のある方は是非検索してみてください。 

「ホームページをみたのですが」等の声をいただくとスタッフも嬉しく思います。      前田 
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月 日　付 集合場所 日　付 集合場所

12月 10日
就業改善
センター

24日
就業改善
センター

1月 14日
就業改善
センター

28日 道の駅

2月 4日
就業改善
センター

18日
就業改善
センター

3月 10日
就業改善
センター

28日
就業改善
センター

アロマ教室

ボランティア活動

フラワーアレンジメント

初釜・初詣＆ﾗﾝﾁ研修

調理実習

調理実習

クリスマス会(あいの会)

お正月遊び

内容内容

※会場の都合上、第2・4火曜から変更になる会もあります。

●お知らせ● 

次回からの広報誌は「広報 愛恵会」として発行いたします。 

今後ともよろしくお願い致します。 


