
 松阪市デイケア後期プログラム

大台町デイケア後期プログラム

あとがき
今号は地域移行支援について簡略に紹介させていただきました。初めてご家族様とお会いしお話をうか

がいました。施設から自宅へ帰る間に当事業所の相談員・施設スタッフ様・リハビリの先生方等とお話

をし、帰宅されてからはデイサービス・ヘルパーさんを利用され、ご家族様も共に心も体も前に向いて

歩いていらっしゃるということを聞かせていただき、大変勉強になりました。 前田

お問合わせ

お問い合わせ

大台町役場 町民福祉課

0598-82-3783

松阪市

大台町 デイケア 参加者募集中

0598-50-5576

場所：就業改善センター 時間：10：00～14：00

月 日　付 Ａ　Ｍ Ｐ　　　　　Ｍ 場　所 日　付 Ａ　Ｍ Ｐ　　　　　Ｍ 場　所

10月 ５日 外食
　　買い物ツアー
（パワーセンター）

福祉
センター

１９日 調理
　　　　　　　　スポーツ
　　　　　　（バドミントン）

福祉
センター

11月 ２日 調理
   　　　 　　紅葉狩り

       　　   （森林公園）
福祉

センター
１６日 外食

　本を読もう！
　　（図書館）

福祉
センター

12月 ７日 外食 カラオケ マーム ２１日 調理        クリスマス会
福祉

センター

１月 ４日 調理          初詣（松阪神社）
福祉

センター
１８日 調理 ビデオ鑑賞

福祉
センター

２月 １日 調理 脳トレ・ゲーム
福祉

センター
１５日 調理 次年度プログラム作成

福祉
センター

３月 １日 外食 いちご狩り
福祉

センター
１５日 調理 松阪を学ぼう！

（はにわ館見学/変更の場合あり）

福祉
センター

月 日　付 Ａ　Ｍ Ｐ　　　　　Ｍ 集合場所 日　付 Ａ　Ｍ Ｐ　　　　　Ｍ 集合場所

10月 １０日 調理 秋の室内運動会
就業改善
センター

２４日 調理 どんとこい祭り値付け
就業改善
センター

11月 １２日 道の駅 ２８日 調理 年賀状（簡単絵手紙）作り
就業改善
センター

12月 １２日 調理
（食改）

平成30年度計画
就業改善
センター

２６日 調理 フラワーアレンジメント
就業改善
センター

１月 ９日 調理
書初め

お正月遊び
就業改善
センター

２３日 外食
初釜

初詣（丹生大師）＆ランチ研修
道の駅

２月 １３日 調理 読書会
就業改善
センター

２７日 調理 室内でできる有酸素運動
就業改善
センター

３月 １３日 調理 アロマ教室
就業改善
センター

２７日 外食 ボランティア活動
就業改善
センター

どんとこい祭り

マーベル

-10-
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